Semaine N° 40

Menu Scolaire 5 jours

Menu au choix

Du 01 octobre 2018 au 05 octobre 2018

Plats garnis

* Contient du porc

Produits laitiers
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Accomp.

Salade parmentiere

Quiche ?)
Lorraine*

Mercredi
Tomate a l'huile
d'olive

Concombre fagon
Tzaziki

Vendredi
Carottes rapées aux
pignons de pin

Taboulé au poulet

Salade fraicheur

Salade espagnole

Salade de quinoa

CEuf dur mayonnaise

Fromage de téte
vinaigrette*

Paté de campagne
cornichon*

Roulade de volaille

Saucisson sec*

Rillette cornichon*

Boulettes de boeuf charolaise
sauce colombo

R6ti de porc sauce
chorizo*

Filet de volaille sauce
creme de poivrons

Couscous poulet

Calamars a la romaine
ketchup

Pavé de poisson a la
provencale

Haché d'agneau
sauce aux herbes

Jambon blanc*

Cervelas Obernois*

Sauté de beeuf a la
Nicoise

Coquillettes

Riz

Purée

Semoule au curcuma

Quartiers de pommes
dorées

Brocolis persillés

Epinards a la creme

Petits pois carottes

Batonnets de carottes

Haricots beurre
vapeur

Consulter nos produits a la carte

Saint-Moret

Tomme blanche

Saint-Paulin

Petit Louis

Tartare ail et fines
herbes

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt nature

Yaourt sucré

Yaourt sucré

Yaourt sucré

Yaourt sucré

Yaourt sucré

Yaourt aromatisé

Yaourt aromatisé

Yaourt aromatisé

Yaourt aromatisé

Yaourt aromatisé

Petit suisse nature

Petit suisse aux fruits

Laitage au chocolat

Orange

Poire

Banane

Kiwi

Pomme

Compote de pomme-
banane

Creme dessert
pistache

Géteau basque

Brassé aux fruits

Chou Chantilly ?

Total lundi:

Total mardi:

Total mercredi:

Total jeudi:

Total vendredi:

| |Menu conseillé suivant le GEMRCN|

Nouvelle recette

/

Produit élaboré dans notre atelier Patisserie

Toutes nos crudités sont élaborées a partir de [égumes frais



