
D Lundi Qté Mardi Qté Mercredi Qté Jeudi Qté Vendredi Qté

1
1 Salade parmentière

Quiche 

Lorraine*

Tomate à l'huile 

d'olive

Concombre façon 

Tzaziki
X

Carottes râpées aux 

pignons de pin
X

2
2 Taboulé au poulet X Salade fraîcheur Salade espagnole X Salade de quinoa Œuf dur mayonnaise

3
3

Fromage de tête 

vinaigrette*

Pâté de campagne 

cornichon*
X Roulade de volaille Saucisson sec* Rillette cornichon*

4
1

Boulettes de bœuf charolaise 

sauce colombo
X

Rôti de porc sauce 

chorizo*
X

Filet de volaille sauce 

crème de poivrons
Couscous poulet X

Calamars à la romaine 

ketchup
X

5
2

Pavé de poisson à la 

provençale

Haché d'agneau 

sauce aux herbes
Jambon blanc* X Cervelas Obernois*

Sauté de bœuf à la 

Niçoise

6
1 Coquillettes X Riz Purée X Semoule au curcuma X

Quartiers de pommes 

dorées
X

7
2 Brocolis persillés Epinards à la crème X Petits pois carottes Bâtonnets de carottes

Haricots beurre 

vapeur

0 Consulter nos produits à la carte

8
1 Saint-Môret Tomme blanche X Saint-Paulin Petit Louis X

Tartare ail et fines 

herbes
X

9
2 Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

10
3 Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré X Yaourt sucré Yaourt sucré

11
4 Yaourt aromatisé X Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé

12
5 Petit suisse nature Petit suisse aux fruits Laitage au chocolat

13
1 Orange Poire Banane Kiwi X Pomme

14
2

Compote de pomme-

banane
X

Crème dessert 

pistache 
X Gâteau basque X Brassé aux fruits Chou Chantilly X

F Total lundi: Total mardi: Total mercredi: Total jeudi: Total vendredi:
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Nom: ................................Semaine N° 40

Du 01 octobre 2018 au 05 octobre 2018

Menu Scolaire 5 jours

Produit élaboré dans notre atelier Pâtisserie Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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* Contient du porc

Retour des commandes souhaité 
pour le vendredi 29 juin 2018


